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Работа заняла второе место во Всероссийском конкурсе эссе и исследований «Развиваемся устойчи-
во!», номинация «Конкурс эссе». Научный руководитель: учитель географии и обществознания  
Р. Я. Офилат. Нет больших и маленьких проблем, есть проблемы, от решения которых зависит наше 
выживание. Одной из таких очевидных проблем является экологическая проблема, и для устойчиво-
го развития в первую очередь нужно решить именно ее. 
 
The paper took the second place in the All-Russia Contest of Essays and Research Papers: «Developing 
sustainably!» in the nomination «Essays Contest». Research advisor is R. Y. Ofilat, geography and social 
studies teacher. There are no major or minor problems, there are the problems our survival depends upon. 
Among them are the ecological problems that have to be solved for the sustainable development. 

 

Мы жители уникальной планеты – Земля, планеты на которой много тысячелетий назад заро-

дилась и развивается жизнь. Мы люди – один из видов живых существ, которые населяют эту 

планету. Мы существа, наделенные разумом, способные изменять окружающий мир, преобразовы-

вать его для удовлетворения своих потребностей. Разум человека способствовал появлению 

многих достижений науки и техники, благодаря которым наша жизнь стала легче, наши потребно-

сти удовлетворяются лучше, качество жизни повышается.  

В то же время в конце XX – начале XXI веков человечество столкнулось с рядом проблем, от 

решения которых зависит – будет ли у него (человечества) будущее: экологическая, энергетиче-

ская и ресурсная, бедности, терроризма и новой мировой войны, опасных заболеваний и др. 

Мировое сообщество заговорило об «устойчивом развитии».  

Что же такое «устойчивое развитие» – это развитие, которое сочетает в себе неуклонное улуч-

шение экономических и социальных условий жизни с долговременным сохранением природных 

основ этой жизни; это развитие, при котором удовлетворение потребностей нынешних поколений 

осуществляется без ущерба для возможностей будущих поколений удовлетворять свои собствен-

ные потребности.  

Я учусь в 10 классе, и я прекрасно осознаю, что от нас, молодых людей, зависит, будет ли бу-

дущее у людей и у нашей планеты. Я убеждена, что нет больших и маленьких проблем, есть 

проблемы, от решения которых зависит наше выживание. Одной из таких очевидных проблем 

является экологическая проблема, и я уверена, что для устойчивого развития в первую очередь 

нужно решить именно ее. Эта проблема достигла таких масштабов, что последствия видны нево-

оруженным глазом – это и загрязнение воздуха, воды и почвы, уничтожение среды обитания 

живых организмов и исчезновение многих животных и растений, изменение климата, кислотные 

дожди и т.п. Все это грозит уничтожению жизни на земле, а следовательно будущему и самого 

человечества. 

Чтобы понять всю опасность происходящего, давайте вспомним законы экологии, сформули-

рованные американским биологом и экологом Б. Коммонером, и взглянем, к чему привело их 

нарушение человеком.  

«Все связано со всем» – множеством невидимых нам нитей все в природе взаимосвязано и на-

ше малейшее деяние приносит не только положительные, но и отрицательные последствия для 

природы Земли. «Все должно куда-то деваться» – миллиарды лет природа формировала экологиче-
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ские круговороты, в которых каждый организм – продуценты, консументы и редуценты – выпол-

нял свою функцию, и не было ничего лишнего. И вот появился человек и создал огромное количе-

ство веществ, которые природа не в состоянии разрушить без вреда для себя, и эти отходы накап-

ливаются и отравляют все вокруг, да и самого человека. Вот и результат – действие закона «За все 

приходится платить». И мы платим – появляются новые заболевания, исчезают нормальные 

условия для жизни и человека и всех живых организмов на планете. И самое страшное, что можем 

рано или поздно заплатить жизнью всей биосферы, и своей тоже.  

Мы говорим об устойчивом развитии, а есть ли будущее у человечества, если не решить эко-

логическую проблему? Я думаю – нет, какое будущее, если не будет чистого воздуха, чистой воды, 

чистых безопасных продуктов питания, естественной природы. 

Проблема глобальна, но ведь начинается она с каждого из нас. К примеру, вы выходите из до-

ма, прогуливаетесь по парку, рано или поздно вы обнаруживаете, а может и сами бросаете мусор. 

Возможно, это будет пакет или пластиковая бутылка. Наверно, для многих это покажется мело-

чью, но, на самом деле, большие проблемы начинаются с маленьких. Из-за таких «не заслужи-

вающих внимания мелочей» в Мировом океане уже образовался остров из мусора, размером с 

материк. Это опасность, как для морских обитателей, которые запутываются в мусоре, травмиру-

ются, а иногда погибают из-за того, что принимают его за еду, так и для людей, которые принима-

ют в пищу морских животных, отравленных отходами разложения пластика. Проблема мусора 

далеко не единственная. Всем известно, что выброс вредных веществ в атмосферу приводит не 

только к человеческим болезням, но и к кислотным дождям, изменению климата, образованию 

смога и озоновых дыр. Я уверена, каждый из нас может и должен внести свой вклад в освобожде-

ние Земли от мусорных пятен, для начала, можно и нужно регулярно организовывать субботники 

на суше и в воде. Затем создать технологии переработки различных видов мусора в безопасные для 

природы вещества. Человечество должно переходить на использование альтернативных источни-

ков энергии – это солнечная, ветровая, геотермальная и другие, а также повсеместно переходить на 

использование технологий, снижающих вредные выбросы, вводить сортировку мусора и приме-

нять природосберегающие технологии. И это должно стать правилами жизни во всем мире, а не 

проектами отдельных стран. 

Кроме этого, считаю, нужно популяризировать правила уважительного отношения к природе 

среди населения, ведь только такое поведение позволит нам жить на нашей планете.  

Я уверена, пока у нас еще есть возможность предотвратить катастрофу, нужно использовать ее 

в полной степени и чем раньше, каждый из нас поймет свою ответственность за будущее, тем 

лучше для всех. 


